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Neues Matratzen-Therapiesystem 
mit „Air Flow“-Technologie

ClinActiv® Zephyr™ erfüllt aktuellste Anforderungen im Mikroklima-
Management und bietet daneben eine Reihe weiterer wichtiger Inno-
vationen. „Komfort, Ergonomie und Sicherheit waren die Prioritäten
bei der Weiterentwicklung der bewährten ClinActiv-Serie“ erläutert
Andrea Perlik, Produktmanagerin bei Hill-Rom. ClinActiv® Zephyr™
wurde mit dem Ziel entwickelt, die Regulierung des Mikroklimas bei
Patienten zu erleichtern und gleichzeitig andere exogene Risikofakto-
ren zu mindern, die für die Entstehung von Dekubitalulzera verant-
wortlich gemacht werden.
„Ein permanenter Luftstrom leitet überschüssige Wärme und Wasser-
dampf von der Haut und der Auflagefläche ab. Dass dieser Luftstrom
in jeder Situation sichergestellt ist, garantieren eine innovative Mate-
rialeinlage und der gesamte einzigartige Aufbau des Therapiesystems“,
so Perlik, „dabei bleibt das System im Betrieb nahezu geräuschlos:
ClinActiv® Zephyr™ verfügt im Gegensatz zu vielen herkömmlichen
Systemen über einen Kompressor anstelle eines Gebläses.“
Weiterer, entscheidender Vorzug des Systems: Patienten profitieren jederzeit von einer optimalen Umver-
teilung des Auflagedrucks bei maximalem Komfort – unabhängig von Größe, Gewicht, Proportion und
Position. Drei voneinander unabhängige Weichlagerungszonen ermöglichen ein adäquates Einsinken des
Patienten. Die Vario Advanced™ Drucksteuerung passt den inneren Kissendruck der Matratze in Echt-
zeit an: Jede Positionsveränderung des Patienten wird sofort erkannt; Vario Advanced™ reagiert augen-
blicklich mit einer Anpassung des Kissendrucks. Mit zwei wahlweise verfügbaren Modulen lässt sich
ClinActiv® Zephyr™ für jeden Bedarf flexibel konfigurieren.

Kontakt: Hill-Rom GmbH, Franz-Rennefeld-Weg 4, D-40472 Düsseldorf
Info- und Service Hotline: (01802)234300, www.hill-rom.com, andrea.perlik@hill-rom.com

Bessere klinische Prognosen für beatmete Patienten 
mit schwerer Sepsis durch therapeutische Sondennahrung

Septische Erkrankungen sind in Deutschland die dritthäufigste Todesursache. Nach ei-
ner Studie des Kompetenznetzwerks Sepsis (SepNet) sterben täglich 162 Menschen in
Deutschland an Sepsis – das sind nur unwesentlich weniger Tote als beim akuten
Herzinfarkt (175). Nach US-amerikanischen Berechnungen ist die postoperative Sepsis
die gefährlichste, häufigste und teuerste Behandlungskomplikation in Akutkranken-
häusern. In Deutschland werden 30 Prozenz des gesamten Budgets für Intensivmedizin –
1,77 Mrd. Euro – in die Behandlung der schweren Sepsis investiert. Mehr als genug
Gründe also, an möglichst allen Einflussfaktoren zu arbeiten, um das Thema Sepsis bes-
ser in den Griff zu bekommen. Auf der Suche nach weiteren Verbesserungen der inten-
sivmedizinischen Versorgung, insbesondere bei Sepsis, bei beatmeten Patienten und pul-
monalen Komplikationen, gewinnt die Ernährungstherapie immer weiter an Bedeutung.
Abbott stellt jetzt erstmals eine therapeutische Sondennahrung vor, für die bei beatme-
ten Patienten mit schwerer Sepsis oder septischem Schock eine Reduzierung der
Mortalität um 19% gezeigt wurde.
Die neueste Studie von Dr. Pontes-Arruda umfasste 165 Patienten mit schwerer Sepsis
oder septischen Schock. Sämtliche Patienten wurden mechanisch beatmet und konnten enteral (mittels
Sonde) statt intravenös ernährt werden. Patienten wurden randomisiert in Gruppen aufgeteilt, die mit
Oxepa® oder dem Kontrollprodukt ernährt und über 28 Tage hinweg überwacht wurden. Es wurden eine
absolute Mortalitätsreduktion von 19,4%, eine verbesserte Sauerstoffsättigung des Blutes, eine reduzierte
Beatmungsdauer, eine reduzierte Verweildauer auf der Intensivstation sowie eine reduzierte Entwicklung
von weiteren Organversagen für die mit Oxepa® ernährte Gruppe festgestellt. 
Oxepa® ist die einzige Sondennahrung, die sowohl Eicosapentaensäure (EPA) als auch Gammalinoleinsäu-
re (GLA) enthält. Darüber hinaus weist sie einen hohen Gehalt an antioxidativen Vitaminen auf. Eine mit EPA
und GLA angereicherte Nahrung wirkt sich bei mechanisch beatmete Patienten mit schwerer Sepsis/septi-
schem Schock positiv auf Mortalität, Verweildauer auf der Intensivstation sowie klinisches Outcome aus. 

Kontakt: Abbott GmbH & Co. KG, Postfach 21 03, 65011 Wiesbaden, info.de@abbott.com, www.abbott.de
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